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2026 Benefits with Impact

Your Well-being,
Our Commitment.

October 20 - November 7, 2025 | TexasChildrensBenefits.org

Vis

Miembros del Equipo en Texas Children’s,

iSu Inscripcion Anual 2026 ha abierto! En Texas Children’s, nos preocupamos por su salud y
bienestar. Por eso, sus beneficios van mas all4 del seguro—ellos estan disefiados para
apoyar su bienestar y el de su familia. Al aprovechar estos ofrecimientos, usted hara una
inversion significativa en su salud fisica, mental y financiera augurandose un mejor futuro.

Comenzando hoy, lunes 29 de octubre y hasta el viernes 7 de noviembre a las 11:59
p.m., usted tendra la oportunidad de seleccionar las opciones de beneficios que mejor sean

para usted y su familia.

QUE ES NUEVO

ite texaschildrensbenefits.org o haga clic agui para conocer mas sobre lo nuevo en el

2026, incluyendo:

Transicion de Express Scripts Inc. a CVS Caremark, a partir del 1° de enero, 2026
Mejoras a la cobertura de beneficios para farmacia de especialidades a través de Texas
Children’s Specialty Pharmacy

Auditoria para Verificacion de Dependientes

403(b) Mejoras al Plan de Ahorro para la Jubilacién

Minimos incrementos de tarifas para polizas Médicas y Dentales

EVENTOS Y APOYO



https://secure.bswift.com/default.aspx?abbrev=tchbenefits
https://texaschildrensnews.org/wp-content/uploads/2025/10/2026-AE-Whats-New-Spanish.pdf

Oprima agui para descubrir eventos con participacion en la experiencia de salud, en persona
y virtual, ofreciéndole estaciones de salud, evaluaciones de salud, degustacion de comida,
regalos y mas. Todo enfocado en la prevencion de enfermedades cronicas y su bienestar.

¢ Tiene preguntas o necesita ayuda para inscribirse?

Emma, su consejera digital personal de beneficios
Disponible 24/7 en ambos, inglés y espariol a través de texaschildrensbenefits.org desde
cualquier computadora o dispositivo movil, Emma simplifica la toma de decisiones, brinda
guia personalizada y reduce el estrés, ayudandole a seleccionar los beneficios correctos
para usted y su familia.

e Ayuda con Beneficios Texas Children’s — Via Telefénica, Charla, Equipo, En las
Instalaciones
Disponible lunes — viernes de 7 am - 8 pm y los sdbados (25 de octubre y 1° de noviembre) de 8
am a 4 pm. También se dispone de asistencia en espafol via telefénica y charla web.

832-824-2421 (Opcidn 1, luego Opcidn 1 otra vez)

(en la parte superior de la pagina principal de Beneficios.).

Citas Virtuales via Teams (noviembre 3-7 — Reserve su espacio agui)
Apoyo en las instalaciones de parte de miembros del equipo de Beneficios y
representantes durante alguno de los eventos semanales.
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Inicie su inscripcion hoy—solo descargue la aplicacion movil bswift desde la App Store o Google Play.
iTodo lo que necesita al alcance de su mano!



https://texaschildrensnews.org/wp-content/uploads/2025/10/Health-Engagement-Experience-Event.pdf
https://outlook.office.com/book/Gad164d8db45049618cd763b366360afb@texaschildrens.onmicrosoft.com/?ismsaljsauthenabled
https://texaschildrensnews.org/wp-content/uploads/2025/10/2026-Annual-Enrollment-Meeting-Schedule.pdf

